
Перечень материально-технического оборудования  и инвентаря для 

проведения муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников 

по предмету «Физическая культура» в 2017-18 учебном году 

 

«Гимнастика» 

1. Акробатическая дорожка не менее 12 метров в длину и 1,5 метра в ширину. 

Вокруг акробатической дорожки должна  иметься зона безопасности шириной не 

менее 1,0 метра, полностью свободная от посторонних предметов. 

2. Нагрудные номера (у каждого участника). 

3. Маркировочная лента. 

 

«Прикладная физическая культура (полоса препятствий)» 

1. Места проведения заданий располагаются последовательно, по периметру 

спортивного зала (24 × 12 метров).  

2. Основой для разметки комплексного испытания является разметка 

баскетбольной площадки. 

3. Инвентарь: 

– конусы для обозначения места выполнения каждого задания – 10 шт.; 

-  маркировочная липкая лента для разметки; 

– измерительная рулетка; 

– электронный секундомер – 2 шт.; 

– свисток – 1 шт.; 

-  гимнастические маты – 3 шт. (для кувырков);  

– 1 баскетбольный мяч (размер 6 для участников 7–8 классов и девушек 9–11 

классов, размер 7 для юношей 9–11 классов); 

– баскетбольный щит с кольцом; 

– гимнастические скакалки разной длины для разного роста участников (3 шт.); 

- 3 предмета (кубика) для задания № 5 «Челночный бег». 

 

«Легкая атлетика» 

    1. Состязания в гладком беге проводятся в манеже или на стадионе  на 

специальной беговой дорожке, длина которой составляет 200 м или 400 м,  или на 

пересеченной местности (кросс, длина дистанции должна строго 

соответствовать испытанию!). 

    2. Инвентарь: 

-  Два электронных секундомера, судейский флажок.   

-  Нагрудные номера (у каждого участника). 

 

 

Примечание: Нагрудный номер участнику выдается один раз! при регистрации 

на все практические задания! 

 


