«Профилактика речевых нарушений через использование предметно-пространственной среды в соответствии с программой Смирновой Е.О.  «Первые шаги»»
Филатова Е.А., воспитатель детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска
В нашем детском саду работа в группах раннего возраста осуществляется  по программе «Первые шаги».
Авторы программы говорят, о том, что успешность речевого развития зависит от условий, в которых оно протекает. Во-первых, это интересная, порождающая богатые впечатления окружающая ребенка речевая среда дома, которая является первым социальным условием становления речи. И, во-вторых, создание развивающей среды в ДОУ, включая специальную программу и методику, дидактические материалы и пособия, игры и игрушки, литературный материал, а также технические средства, новые информационные технологии в соответствии с возрастными особенностями детей раннего возраста.
	Жизненное пространство в группе даёт детям возможность одновременно свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая, друг другу. Зонирование помещения помогает ребенку выбрать для себя привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему благодаря соответствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие виды деятельности.
В групповом помещении организованы следующие зоны для: 

 приема пищи и занятий (столики со стульчиками);
развития движений; 
 сюжетных игр; 
 игр со строительным материалом; 
 игр с машинами;
 изобразительной деятельности; 
 музыкальных занятий; 
 чтения и рассматривания иллюстраций, театра; 
 уголок уединения
· Уголок сенсорного развития. 

 уголок природы.
Речевому развитию ребенка может способствовать не только игровой и дидактический материал фабричного производства, но и изготовленный самостоятельно педагогами и родителями. Главное – чтобы игрушки и материалы соответствовали возрасту детей, были адекватны целям развития и находились в свободном доступе.
Элементы каждой зоны (игры, игрушки)  периодически меняются. В каждой зоне своевременно появляются новые предметы, вызывающие у детей эмоциональный отклик, стимулирующие двигательную, познавательную и речевую активность малышей, развитие их игровой деятельности
[bookmark: _GoBack]Материалы и игрушки для речевого развития детей
В группе имеются бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие речевой активности у детей раннего возраста.  Они выполнены из разнообразного материала, имеют разные размеры, цвет, фактуру, стимулируют выполнение разнообразных действий. Например:

 Пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий
 Большая напольная пирамида для совместных игр со сверстниками 
 Матрешки
 Наборы кубиков и объемных тел (цилиндры, бруски, шары, диски)
Игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, удочки, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.) 
 Наборы разнообразных объемных вкладышей
 Мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, пазлы
 Конструкторы 
Игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, колокольчики, пищалки, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.)
 Заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.)
 Книжки с картинками (сборники потешек, стихов, прибауток, песен, сказок, рассказов)
Предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.); 
 Материалы с изображением различных знаков (магнитная азбука, кубики и др.) 

 Разрезные картинки, наборы парных картинок;
 Серии картинок для установления последовательности действий и событий (сказочные, бытовые ситуации); 
 Лото, домино 

 Аудиокассеты с записями детских песен, сказок; 
 наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разные занятия детей и взрослых
Картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные состояния людей (веселый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивленный, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации 

Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: 

 кормления кукол (посуда, столовые приборы) 
 укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца) 
 купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки)
 лечения (игрушечные наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, бинтик и пр.) 
 прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки); 
 уборки (губка, мыло, мисочка или раковина совок, веничек, салфетки). 
 игры в «парикмахерскую» (зеркало, расческа, ленточки, флаконы) 
 игры в «магазин» (весы, игрушечный калькулятор, касса, «деньги», муляжи продуктов и др.); 
игры в «цирк»: (заводные игрушки: обезьянка, курочка, «заяц с барабаном», «Дюймовочка»; куклы-рукавички, маски) 
 игры в «солдатиков» (соответствующие наборы игрушек) и др. 
 Строительные наборы для изготовления мебели домов, дорожек и пр.
Машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная машина, грузовики, легковые автомобили, гоночные машинки, подъемный кран, самолеты, кораблики, поезд, трамвай, троллейбус и пр.) 

Направления работы для профилактики речевых нарушений:
· 
· Развитие правильного дыхания
· Развитие общей и мелкой моторики
· Развитие артикуляционной моторики
· Развитие чувства ритма
· Развитие понимания речи
· 
· Развитие слухового внимания и  фонематического слуха.
Созданная предметно-пространственная среда в соответствии с программой помогает в  профилактике речевых нарушений, мы используем такие приёмы как:
1. Показ и рассматривание предмета. То, что показывает и называет взрослый, приобретает для ребенка особый интерес, вызывает радостные эмоции, которые он переносит на взрослого, тем самым данный прием помогает наладить контакт с ребенком, построить положительные взаимоотношения.
2. Выполнение действий с предметом. Выполнив вместе с воспитателем ряд действий с предметом, ребенок переносит это в самостоятельную игровую деятельность, что способствует развитию игры детей и, как следствие, развитию взаимоотношений детей, так как в общение со сверстниками воспитанники вступают по поводу интересующей их совместной деятельности, а наиболее привлекательной деятельностью дошкольников на протяжении всего дошкольного периода является игра.
3. Просьбы, поручения. Этот прием помогает сформировать у детей ориентировку в окружающем, учит правильно обращаться с просьбой к сверстнику или взрослому. Это приводит к формированию умения самостоятельно выражать просьбу, что, прежде всего, необходимо в общении детей друг с другом в условиях игры и другой совместной деятельности.
4. Вопросы — ответы. Данный прием используется для активизации речи детей: побуждает детей к усвоению правил диалогической речи, а также позволяет, развить у детей умение вслушиваться в обращенную речь взрослого и сверстника, тем самым развивая социальную перцепцию и ориентировку.
5. Опосредованное общение через игрушку создает непринужденную обстановку в группе, что очень важно для развития вербальной и невербальной коммуникации, способствует снятию страхов неизвестности, несоответствия требованиям взрослого, «брошенности», вызывает повышение познавательного интереса детей, что ведет к более быстрому привыканию к условиям ДОУ.
6. Многократное проговаривание речевого материала или комментирование действий. Этот прием способствует формированию стереотипов поведения, т. к. привлекает детей к выполнению правил и образцов, что, в свою очередь, приводит к непроизвольному запоминанию речевых образцов и дальнейшему сознательному их использованию в аналогичных ситуациях, а также помогает формировать у ребенка произвольную регуляцию деятельности и поведения. Комментирующая речь оказывает большое положительное влияние на эмоциональное состояние детей, которое достигается положительной оценкой деятельности ребенка и отдельных операций. Желание услышать в рассказе взрослого положительную оценку своей деятельности способствует развитию у ребенка потребности в социальном соответствии.
	«Речевое  развитие»
	Н.г.
	К.г.

	Низкий 
	80%
	20%

	Средний
	20%
	30%

	Высокий
	0%
	50%


По итогам диагностики, к концу первого года посещения детского сада дети раннего возраста свободно пользуются  речью в общении друг с другом и взрослыми в ходе совместной деятельности (в игре, на прогулке т. д.). 
К сожалению, остались  дети, у которых речевое развитие осталось на низком уровне, но если не использовать весь потенциал, то таких детей могло бы быть и больше. А так мы видим, что создание полноценной предметно-развивающей среды и организация в ней совместно деятельности ребёнка со взрослыми и сверстниками, способствует стимуляции детской речи и предупреждению у них трудностей в речевом развитии.

