Временной план занятия

Длительность образовательных занятий в детском саду зависит от возраста воспитанников и определяется нормами СанПиН:

младшая группа — 15 минут;

средняя группа — 20 минут;

старшая группа — 25 минут;

подготовительная группа — 30 минут.

В середине занятия должна проводиться физкультминутка или подвижная игра как средство профилактики переутомления.

Поскольку занятия по познавательно-исследовательской деятельности требуют умственного напряжения, проводиться они должны в первой половине дня, желательно во вторник или среду — дни высокой работоспособности.

Временной план НОД  (II младшая группа)

	Структурный компонент занятия
	Мотивирующее начало (сюрпризный момент)
	Дидактическая игра


	Физкульт-

минутка


	Исследование ……
	Подведение итогов

	Время проведения
	2 минуты
	2–3 минуты
	1–2 минуты
	7 минут
	1–2 минуты


Временной план НОД  (средняя группа)

	Структурный компонент занятия
	Мотивирующее начало (создание игровой ситуации, разгадывание загадок)
	Дидактическая игра


	Подвижная игра


	Исследование ….  (проведение опытов)
	Подведение итогов

	Время проведения


	2–3 минуты
	3 минуты
	3 минуты
	10 минут
	1–2 минуты


Временной план НОД  (старшая группа)
	Структурный компонент занятия


	Мотивирующее начало (чтение и обсуждение дидактической сказки)

	Зарядка на свежем воздухе


	Исследование ….
	Трудовые поручения
	Проведение опыта ….
	Подведение итогов



	Время проведения
	3–4 минуты
	5 минут
	10 минут
	5–7 минут
	4 минуты
	2 минуты


Временной план НОД  (подготовительная группа)
	Структурный компонент занятия


	Мотивирующее начало (сюрпризный момент, проблемная ситуация, просмотр видео)
	Эвристическая беседа
	Подвижная игра
	Дидактическая игра
	Изучение условий появления радуги (проведение опыта)
	Подведение итогов

	Время проведения
	3 минуты
	3–5 минут
	3–4 минуты
	3 минуты
	12–14 минут
	1–2 минуты


Примеры мотивирующего начала занятия
	Тема исследования
	Вариант мотивирующего начала занятия

	«Способность воды выталкивать предметы меньшей плотности», занятие с экспериментальной игрой «Тонет — не тонет» в младшей группе
	Создание сюрпризного момента.
В группу заходит плачущая девочка Таня (воспитанница старшей группы). Воспитатель спрашивает, в чём причина её слёз. Девочка рассказывает, что уронила на прогулке в речку мяч и боится, как бы он не утонул. Воспитатель зачитывает стихотворение А. Барто «Мячик» и акцентирует внимание на том, что в тексте утверждается невозможность мячика утонуть. Ребятам предлагается опытным путём (при помощи тазиков с водой и резиновых мячей) показать Тане, что мяч не утонет.

	«Свойства воздуха», занятие «Удивительное рядом» в средней группе
	Создание проблемной ситуации с игровым элементом.
Воспитатель показывает ребятам фигурку грустного поросёнка и говорит, что Хрюша грустит из-за того, что вчера ему подарили 2 больших воздушных шарика, но что-то случилось с ними за ночь. Ребятам показывают 2 нарисованных шарика: большой улыбается, маленький грустит. Воспитатель спрашивает, почему второй шарик загрустил (сдулся), и предлагает придумать решение, как помочь Хрюше (надуть шарик).

	«Различия пресной и морской воды», занятие «Путешествие в Подводное царство» в старшей группе
	Начало занятия строится в виде игрового путешествия на морское дно: ребята вспоминают названия морских животных, разгадывая загадки и ребусы, проводится подвижная игра «Море волнуется — раз!». За отличные знания и проявленную активность Морской царь дарит ребятам сосуд с морской водой, свойства которой они будут изучать в ходе последующего опыта.

	«Влияние воды на всхожесть семян и рост растений», экспериментальный проект «Посев сухого и пророщенного гороха» в подготовительной группе
	Совместное составление сказки про горошинки с воспитанниками подготовительной группы.
Каждый этап экспериментальной деятельности фиксируется в виде абзаца сказки. («Проспали горошинки сестрички всю зиму завёрнутыми в холщовую тряпочку. А сегодня чьи-то тёплые руки достали тряпочку из коробочки и отнесли на подоконник к блюдцу с водой. Одни горошинки с радостными криками прыгнули в этот маленький бассейн, но некоторые из сестричек воды испугались и остались лежать в сухом уголке окна…»).


Использование наглядного материала при организации 

экспериментальной деятельности в ДОУ

В рамках обозначенной темы речь идёт не о традиционно используемых на занятиях наглядных материалах - плакатах, иллюстрациях, карточках со схемами. Исследовательскую деятельность сопровождает обязательный этап работы — документирование полученной информации. Воспитатель должен обратить внимание ребят, что учёные (исследователи и изобретатели) записывают свои наблюдения и выводы, к котором они приходят в процессе изучения каких-либо явлений или свойств предметов.

Для записи наблюдений дошкольников могут быть использованы такие формы, как:

Исследовательские карточки. Ребята заполняют специальные бланки, которые затем составляются в картотеку наблюдений и опытов.

Личный дневник наблюдений. Эта форма располагает большим простором для реализации творческих потребностей и выражения индивидуальности, чем карточки. Ребятам можно разрешить делать в дневнике пометки, зарисовки, схемы.

Стенды. Фиксировать детское экспериментирование можно при помощи оформления стендов: вывешивания плана проведения опытов, диаграмм и фотографий с результатами.

Лэпбуки - изготовленные своими руками книжки-раскладушки на тему проведённых исследований («Вода», «Погода», «Насекомые», «Свойства воздуха» и т. д.). Для создания подобных книжек могут быть использованы шаблоны. Будет замечательно, если помогать в оформлении лэпбуков ребятам будут родители.

Лэпбук - это тематическая папка, содержащая ряд кармашков, окошечек, миниатюрных вложенных книжечек. Здесь может вместиться огромное количество материала по теме, оформленного в виде карточек, иллюстраций, схем, дидактических игр и т. д.

