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24.11.2023г. №  1719  

 

        В соответствии с планом работы Юго-Восточного управления 

министерства образования и науки Самарской области (распоряжение ЮВУ от 

12.01.2023г. № 12-од «Об утверждении перечня мероприятий, направленного на 

профессиональный рост и развитие педагогических работников дошкольного 

образования на 2023 год») 28 ноября 2023 года состоится день открытых 

дверей «Создание условий для организации активного отдыха детей 

старшего дошкольного возраста в условиях реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» для педагогических 

работников структурных подразделений ГБОУ, реализующих основные 

общеобразовательные программы дошкольного образования (Программа 

мероприятия прилагается). 

         Мероприятие состоится в очном формате на базе Детского сада «Дельфин» 

г. Нефтегорска (г. Нефтегорск, ул. Мира, д.15), время проведения с 09.00 до 

12.00. Дополнительную информацию можно получить по тел. +79171044494 

(Трегубова Нина Петровна) и  +79270098485 (Федорченко Елена Юрьевна). 

        На основании вышеизложенного прошу обеспечить участие 

педагогических работников ДОУ в дне открытых дверей. Заявки на участие в 

семинаре необходимо направить в срок до 10:00 часов 27.11.2023 года по 

адресу so_uv.delfin_nft@samara.edu.ru 

 

 

 

И.о.руководителя 

Юго-Восточного 

 управления 
      

 

Л.Н.Чеченева  
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Приложение к письму 

от 24.11.2023 №1719 

 

ПРОГРАММА 

Дня открытых дверей 
 

«Создание условий для организации активного отдыха детей старшего 

дошкольного возраста в условиях реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 
 

Дата проведения: 28 ноября 2023 года 
 

Время проведения: 09:00 – 12:00 
  

Место проведения: Детский сад «Дельфин» г. Нефтегорска  

(446600, г. Нефтегорск, ул. Мира, д. 15) 
 

Модераторы: Трегубова Нина Петровна, старший воспитатель детского сада 

«Дельфин» г. Нефтегорска 

Федорченко Елена Юрьевна, старший воспитатель детского сада 

«Дельфин» г. Нефтегорска 

 

Категория участников: педагогические работники структурных ГБОУ, 

реализующих основные общеобразовательные и адаптированные 

программы – образовательные программы дошкольного 

образования. 
 

08.30-09.00 Регистрация участников 
 

09:00 – 09:05 

Приветственное слово             

Афанасьева Лидия Борисовна, методист  

ГБУ ДПО ЦПК «Нефтегорский РЦ» 
 

Квест-игра «Создание условий для организации активного отдыха детей старшего 

дошкольного возрастав рамках реализации ФОП ДО» 

 

09:05 – 09:07 

Старт квест-игры «Создание условий для организации активного 

отдыха детей старшего дошкольного возрастав рамках реализации 

ФОП ДО»  

Федорченко Елена Юрьевна, старший воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 
 

I этап Квеста 

«Эмоциональный» 

(9:07-9:12) 

Спортивное приветствие воспитанников «Вперёд, Россия!» 

Коллектив детей подготовительной к школе группы 

компенсирующей направленности № 4 «Дельфинята»,   

Кутепова Юлия Владимировна, музыкальный руководитель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 
 

II этап Квеста 

«Планирование» 

(9:12-9:20) 

«Система работы в статусе региональной опорной площадке по 

развитию представлений о современных видах спорта в активном 

отдыхе в детском саду «Дельфин» г. Нефтегорска» 

Трегубова Нина Петровна, старший воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 



  

III этап Квеста 

«Формирование 

представлений» 

(09:20-9:50) 

Занятие по физической культуре с детьми старшего дошкольного 

возраста «Со скакалкой подружись» (спортивный зал) 

Лошкарёва Анна Ивановна, инструктор по физической культуре  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 
 

Занятие по физической культуре с детьми старшего дошкольного 

возраста «Мини – кегельбан: знакомимся с интересным видом 

спорта» (музыкальный зал) 

Лашкина Ирина Николаевна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, 

Кучумова Дарья Николаевна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 
 

IV этап Квеста 

«Актуализация 

представлений» 

(9:50-10:10) 

Экскурсия в мини-музей «Физкультура и спорт в жизни людей»  

Грачева Татьяна Васильевна, учитель-логопед 

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, 

Бочкарёва Ольга Александровна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, 

Краснощекова Ирина Алексеевна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 
 

V этап Квеста 

«Систематизация» 

(10:10 – 10:50) 

Занятие по физической культуре с детьми старшего дошкольного 

возраста «Лесная школа» (спортивное ориентирование)  

Шеина Лилия Зуферовна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, 

Кантимирова Людмила Владимировна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 
 

Презентация «Опыт работы по организации и проведению 

элементов спортивного ориентирования с детьми старшего 

дошкольного возраста» 

Шеина Лилия Зуферовна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, 

Кантимирова Людмила Владимировна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, 

Николаева Елена Александровна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 
 

VI этап Квеста 

«Разминка» 

(10:50-11:05) 

Мастер-класс по командной гимнастике «Энергия движения»  

 Кутепова Юлия Владимировна, музыкальный руководитель 

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, 

Родионова Оксана Николаевна, музыкальный руководитель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 
 

VII этап Квеста 

«Яркость и 

мотивация» 

(11:05-11:15) 

«Мультипликация как мотиватор к здоровому образу жизни 

старших дошкольников» (из опыта работы) 

Тарасова Марина Александровна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска  

наставляемый педагог, 

Филатова Евгения Анатольевна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, наставник 
 

VIII этап Квеста 

«Доступность» 

(11:15-11:25) 

Презентация «Создание предметно-пространственной среды для 

развития представлений старших дошкольников о современных 

видах спорта в активном отдыхе»  

Федорченко Елена Юрьевна, старший воспитатель  



  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 

IX этап Квеста 

«Важность, 

масштабность и 

значимость» 

(11:25-11:35) 

Видеопрезентация «Массовые мероприятия с использованием 

элементов современных видов спорта и спортивных игр»  

Арбузова Анастасия Дмитриевна, воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 

Завершающий этап 

Квеста  

Итог 

(11:35-12:00) 

Подведение итогов квест-игры «Создание условий для 

организации активного отдыха детей старшего дошкольного 

возрастав рамках реализации ФОП ДО».  Открытый микрофон.  

Федорченко Елена Юрьевна, старший воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска, 

Трегубова Нина Петровна, старший воспитатель  

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 

 

 

Квота участников семинара по 2 педагога от Детских садов (бывшие 

юр.лица ! ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ присутствие старших воспитателей) и по 1 

педагогу от малокомплектных Детских садов. 

 

 

Обязательно!!! Всем участникам семинара иметь вторую обувь 
 

 

 


