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Цель: Повышение профессиональной компетентности педагогов по развитию мелкой и общей моторики у детей младшего возраста.
Задачи: 
· Показать педагогам важность развития мелкой и общей моторики у детей младшего возраста
· Обучить участников семинара через совместную с родителями практическую деятельность по применению игр и упражнений как приемов развития мелкой и общей моторики у детей младшего возраста
Материал и оборудование: цветок с заданиями, салфетка, игрушки: бабочка, пчела, божья коровка; влажные салфетки, рабочие поля с божьими коровками, цветы и бабочки, музыка, крышки, схемы, антисептик.
Участники мастер – класса: педагоги дошкольных учреждений, дети и родители.
План проведения мастер-класс:
1. Вступление педагога «Что такое семейный клуб «Развивашка»
2. Практическая часть: развивающие игры и упражнения
· Пальчиковая гимнастика «Цветок» 
· Игра «Загадки-отгадки» 
· Нейрогимнастика «Божьи коровки»
· Массаж «Одуванчик»
· Моделирование «Волшебный цветок»
3. Рефлексия. 
1. Вступление
Добрый день, уважаемые коллеги! 
Родителей и педагогов всегда волнует вопрос, как обеспечить полноценное развитие ребёнка в дошкольном возрасте, как правильно подготовить его к школе. Вопрос развития мелкой моторики детей стоит довольно остро. Это неоднократно подчеркивается педагогами, психологами и другими специалистами в области дошкольного образования. Ведь чтобы научить малыша говорить, необходимо не только тренировать его артикуляционный аппарат, но и развивать мелкую моторику рук. 
Далеко не все семьи в полной мере реализуют комплекс возможностей воспитательного воздействия на ребенка. Причины разные: одни семьи не хотят воспитывать ребенка, другие - не умеют это делать, третьи - не понимают, зачем это нужно. Во всех случаях необходима квалифицированная помощь дошкольного учреждения. 
С целью установления сотрудничества педагога и семьи в вопросах развития и укрепления общей моторики  у детей раннего дошкольного возраста в играх, упражнениях и разных видах продуктивной деятельности, был создан семейный клуб «Развивашка». В ходе работы повышаются  педагогические знания родителей. Так же они получают практическую помощь в организации занятий с детьми дома. В результате родители: 
· становятся активными участниками проекта;
·  используют игры с различными материалами для развития мелкой моторики в домашних условиях;
· положительные отзывы родителей и педагогов.
А воспитанники:
· спокойно относятся к тому, что видят родителей в детском саду;
· проявляют интерес к совместной деятельности со взрослым;
· возрастает речевая активность детей в различных видах деятельности;
· дети  используют знакомые игры и упражнения в повседневной жизни.

Программа семейного клуба «Развивашка» ориентирована на развитие мелкой моторики рук детей младшего возраста. Новизна опыта состоит в разработке системы работы развитию общей и тонкой моторики у детей младшего дошкольного возраста в подборе  методов, приемов и средств: пальчиковые игры и гимнастику; упражнения с крупой, зернобобовыми, семечками (аппликация, выкладывание на пластилине, рисование по манке); игры с пуговицами (застегивать-расстегивать, выкладывать орнамент, нанизывать и др.); занятия со счетными палочками, спичками (выполнение заданий  по схеме и без неё); работу с бумагой (аппликация, сминание и выравнивание бумажных комочков, наматывание на них ниток, работа с трафаретами). В данный момент занимаюсь разработкой упражнений в тетрадях в клеточку (штриховка, графические диктанты); работу с мелко нарезанной нитью (аппликация); ниткографией. А также разрабатываю программу по ТИКО конструированию
Знания, умения и навыки, полученные на занятиях развития мелкой моторики, отслеживаются педагогом с целью выявления качества усвоенных детьми знаний, умений и навыков в рамках программы обучения.
Мною разработана увлекательная развивающая домашняя игротека «Волшебные пальчики». Каждую пятницу в нашем совместном сообществе, я предлагаю родителям провести совместную игру. Это доставляет массу удовольствия и детям и родителям. 


2. Практическая часть: развивающие игры и упражнения
Уважаемые коллеги! Сегодня я хочу вам показать,  как это происходит на практике используя раздел «Моделирование». Нам всем известно, что игра в конструктор, способствует развитию мелкой моторики, представлений о цвете и форме и ориентировки в пространстве. Такое сочетание различного рода воздействий благоприятно отражается на развитии речи, облегчает усвоение ряда понятий и даже постановку звуков, так как развитие мелкой моторики оказывает стимулирующее влияние на развитие рече двигательных зон коры головного мозга.
Для проведения мастер-класса мне понадобятся  участники это дети и родители второй младшей группы «Непоседы».
Встанем рядышком, по кругу,
Скажем "Здравствуйте!" друг другу.  
(Здороваются друг с другом)
Подойдите ко мне у меня для вас  сюрприз (на столе лежит красивый цветок, накрытый салфеткой) отгадайте загадку и узнаете.
Воздух очищают,
Создают уют,
На окнах зеленеют,
Круглый год цветут (Цветы)
Сегодня на нашей встрече:
Мы не будем унывать, 
будем вместе мы играть!
Красиво, чисто говорить!
Весело и дружно жить!
- Ребята, давайте узнаем, какие игры приготовил для нас цветок. 
Денис принеси мне, пожалуйста,  красный лепесток. Цветок предлагает нам с мамами  превратить наши ладошки в прекрасные цветы 
Пальчиковая гимнастика «Алые цветки»
- Юстина, принеси, мне, пожалуйста,  оранжевый  лепесток. Ребята, цветок для вас приготовил загадки.
Шевелились у цветка
Все четыре лепестка. 
Я сорвать его хотел -
Он вспорхнул и улетел.
(бабочка)
Красный, маленький комочек, 
На спине немного точек, 
Не кричит и не поёт, 
А по листику ползёт.
(Божья коровка).
В поле в домике живу
И работать я люблю. 
По цветкам летаю
Сладость собираю.
(Пчела)
Беседа
- О ком говорится в загадках? Как мы можем назвать, одним словом?
-Насекомые!
-Насекомые - это самые многочисленные обитатели нашей планеты. Многие насекомые обитают не только на земле, но и воздушном и водном пространстве.
- Как они передвигаются? (Они умеют ползать, ходить, летать, плавать, прыгать, бегать.)
- Чем питаются? (пчелы, шмели, бабочки, мухи – нектаром цветов, божьи коровки питаются разными видами пищи в зависимости от вида. 
Хищные божьи коровки поедают мелких насекомых, их личинок.
Растительноядные божьи коровки питаются листьями, цветками, плодами, пыльцой растений.)
- Как насекомые спасаются от врагов? (отпугивающей окраской – бабочки; острым жалом – осы, пчелы, шмели; божьи коровки выпускают едкую пахучую жидкость.)
-Миша, принеси, мне пожалуйста, лепесток жёлтого цвета. Цветок, просит помочь угадать кто это? (божья коровка)
- чего у неё не хватает? (чёрных точек)
Цветок предлагает вам прилепить черные точки божьим коровкам, но постараться одновременно двумя руками.
-Людмила Александровна, принесите мне, пожалуйста, лепесток зелёногоцвета. Цветок предлагает нам поиграть в игру «Бабочки, цветочки»
У каждой мамочки цветок, а у каждого ребёнка бабочка. Необходимо бабочкам найти цветок соответствующего цвета.(Музыка звенит колокольчик - бабочки летают, по окончании мелодии ищут цветок)
- Юлия Михайловна,  прошу вас принести лепесток зелёного цвета. Нам цветок предлагает немного расслабиться. Родителям необходимо обработать рука антисептиком. Дети – это цветы жизни. А мы взрослые должны за ними ухаживать, чтобы они были здоровыми, красивыми. Предлагаю вам прямо сейчас этим заняться.

	
Массаж лица, рук и шеи

Жёлтая головушка
Розовая ножка.
Одуванчик – солнышко
Посмотрю немножко.
Появилось солнышко
В мае на лугу,
На него любуюсь,
Очень берегу.
	


Поглаживание головы
Поглаживание шейки
Рисуем на лице кружок
Похлопать пальчиками по глазкам
Поглаживание вокруг губ
Пощипывание щёчек
Круговые поглаживание вокруг глаз
Поглаживание рук



- Дарья Александровна, а вас прошу принести лепесток голубого цвета. 
Цветок предлагает нам создать цветок из крышек.
Моделирование
Конструирование цветка из разноцветных крышек.
-И остался последний лепесток для меня. Какого он цвета? (Фиолетовый)
Цветок предлагает поделиться своими впечатлениями от сегодняшней нашей встречи. Что интересного вы сегодня узнали? Что еще хотели бы узнать? Что вам больше всего запомнилось?
Завершающий ритуал. «Встретимся опять»
Все дети дружно встают в круг, протягивают вперед левую руку “от сердца, от души” (получается пирамида из ладошек) и говорят традиционные слова:
“Раз, два, три, четыре, пять - скоро встретимся опять!”. Благодарю всех участников за нашу интересную встречу.
3. Рефлексия.
Уважаемые коллеги! Вы увидели одно из наших занятий с играми и упражнениями для развития мелкой моторики детей младшего дошкольного возраста. Хочется пожелать вам терпения, творчества и пусть успешность наших детей сопровождает их всю жизнь! (Предлагаю педагогам встать и сделать круг).
Уважаемые коллеги, передавая «сердечко», поделитесь своими впечатлениями. А в память о нашей встрече хочу подарить вам буклет «Чем занять ребёнка летом?». 
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