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ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ

на документальный фильм «Зоопарк» (2026), 
режиссер Алексей Шабаров

I. Общая характеристика представленного материала

На экспертизу представлен документальный фильм «Зоопарк» (2026) режиссера 
Алексея Шабарова. Жанр — документальный. Продолжительность — 1 час 9 минут. За-
явленная возрастная маркировка — 6+.

Фильм рассказывает о жизни Московского зоопарка, который показан как живой, по-
стоянно действующий организм, в котором переплетаются научная работа, ветеринарная 
помощь, спасательные операции и ежедневная забота о питомцах. В центре повествова-
ния — сотрудники зоопарка: ученые-зоологи, ветеринары, киперы, для которых работа 
с животными стала делом жизни. Камера следует за ними в экспедиции (например, на 
Курильские острова), показывая, каких усилий требует сохранение исчезающих видов в 
естественной среде. Одновременно фильм открывает зрителю то, что обычно скрыто от 
посетителей: ежедневный труд по лечению, выхаживанию и спасению животных.

Повествование ведется от лица огаря — птицы, живущей в зоопарке, что придает 
фильму необычную интонацию. Включены многочисленные интервью с сотрудниками, 
показаны бытовые сцены (например, как один из них собирается дома, пьет утренний 
кофе и едет на работу, круглосуточно оставаясь на связи, чтобы в любой момент вы
ехать на спасение животного хоть на другой конец света). Зритель знакомится с исто-
риями конкретных обитателей — жирафа, тигра, панды, слона и других. У каждого жи-
вотного есть имя, и через эти личные истории создатели фильма передают главное: 
сотрудники зоопарка относятся к своим подопечным с уважением и преданностью, а их 
работа не прекращается ни днем ни ночью.

II. � Соответствие содержания фильма возрастным и психологическим осо-
бенностям детей, подростков, юношества. Рекомендуемая возрастная 
маркировка

Заявленная производителем возрастная маркировка 6+ не может быть признана со-
ответствующей психологическим возможностям самостоятельного восприятия детьми 
данной возрастной группы. По результатам психолого-педагогической экспертизы са-
мостоятельный просмотр рекомендуется только с 12 лет. При этом совместный про-
смотр с родителями или педагогами допустим с 6 лет при условии активного обсужде-
ния и пояснения сложных эпизодов.

Фильм обладает многослойной композиционной структурой: параллельно развора-
чивается несколько сюжетных линий, связанных с разными животными и сотрудника-
ми; видеоряд включает экспедиционные съемки, сцены внутри зоопарка, развернутые 
интервью и закадровые монологи. Такая полифоничная организация требует от зри-
теля способности удерживать внимание на нескольких нарративных потоках одно-
временно — когнитивной операции, которая у детей младшего школьного возраста 
(6–8 лет) еще не автоматизирована. Произвольное внимание в этот период находится 
в стадии активного формирования и нуждается во внешней организации, паузах, на-
правляющих вопросах и пояснениях взрослого-медиатора. Формат фильма не преду
сматривает таких встроенных педагогических средств.
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Прием одушевленного персонажа-проводника (огáрь) частично облегчает вход в 
повествование, однако он лишь отчасти компенсирует общую многослойность: частое 
переключение между сюжетными линиями может дезориентировать младшего зрителя 
без участия взрослого, помогающего выстроить целостную картину.

С содержательной точки зрения в фильме затрагиваются экзистенциальные темы: 
жизнь и смерть, старение, утрата, трудные случаи из ветеринарной практики, грани-
цы вмешательства человека в природные процессы. Эти темы поданы без визуально-
го натурализма (нет крупных планов ран, крови, агонии), однако само их присутствие 
требует от зрителя способности к абстрактному мышлению и эмоциональной саморе-
гуляции. У детей 6–8 лет эти механизмы еще не сформированы: ребенок воспринимает 
подобную информацию фрагментарно и эгоцентрично, что при отсутствии направляю-
щего участия взрослого может порождать трудно вербализуемые страхи и тревожные 
фантазии, которые он не способен переработать самостоятельно. Кроме того, в неко-
торых эпизодах используется напряженная музыка и ускоренный монтаж, что усили-
вает эмоциональное воздействие и может стать дополнительным стресс-фактором для 
младших зрителей.

Для аудитории старше 12 лет содержание фильма представляет значительную вос-
питательную ценность. Оно отвечает ключевой возрастной задаче подросткового пе-
риода — профессиональному самоопределению. В фильме наглядно демонстрируются 
конкретные профессии: зоолог, ветеринар, кипер, полевой исследователь. Сцены, по-
казывающие сотрудников в домашней обстановке, за утренним кофе, но в постоянной 
готовности к выезду, иллюстрируют, как профессия встраивается в жизнь человека 
и становится чем-то большим, чем просто источник дохода. Такой образ професси-
ональной идентичности является для подростка референтным: он дает материал для 
«примеривания» различных жизненных сценариев и формирования собственного об-
раза будущего. Кроме того, отношение сотрудников к животным как к существам, за-
служивающим уважения и заботы, транслирует ценности гуманизма и ответственно-
сти. Готовность в любой момент отправиться на спасение животного демонстрирует 
модель поведения, основанную на интернализованных нравственных принципах, что 
соответствует постконвенциональному уровню морального сознания (по Л. Колбергу). 
Для подростка, чье моральное мышление активно развивается, такие примеры являют-
ся значимыми ориентирами.

Вместе с тем необходимо обратить внимание на присутствие в речи отдельных ге-
роев разговорных и просторечных выражений (например, неформальные обраще-
ния, бытовые фразы), которые не являются нецензурными, но могут восприниматься 
младшими школьниками как образец для подражания. Для аудитории 6–11 лет такие 
фрагменты потенциально нежелательны; рекомендуется по возможности заменить их 
на стилистически нейтральные аналоги. Если замена невозможна по художественным 
или иным причинам, данные эпизоды требуют педагогического комментария при про-
смотре с детьми. Кроме того, рекомендуется сопроводить субтитрами и пояснениями 
реплики, звучащие на английском языке.

Таким образом, рекомендуемая возрастная маркировка для самостоятельного про-
смотра — 12+. Для детей 6–11 лет фильм может быть рекомендован только в формате 
семейного или учебного просмотра с обязательным последующим обсуждением.
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III. �Соответствие фильма задачам духовно-нравственного и гражданско-
патриотического воспитания детей, подростков, юношества

Содержательное наполнение фильма в полной мере соответствует традиционным 
российским духовно-нравственным ценностям, закрепленным в Указе Президента Рос-
сийской Федерации от 09.11.2022 № 809.

В фильме находят воплощение следующие ценности.

• �� Гуманизм и милосердие. Забота о живых существах, признание их самоценности. 
Сотрудники зоопарка относятся к подопечным с уважением, не как к экспонатам 
или объектам развлечения, а как к существам, нуждающимся в помощи и защите. 
Сцены лечения, выхаживания, спасения репрезентируют милосердие как деятель-
ную ценность, подкрепленную профессиональной компетенцией и личной ответ-
ственностью.

• �� Созидательный труд. Показан большой объем скрытой, ежедневной работы, ко-
торая стоит за благополучием животных. Научные исследования, ветеринарные 
процедуры, экспедиционные выезды — все это репрезентирует ценность сози-
дательного труда как основы существования и развития, формирует уважение к 
труду специалистов.

• �� Служение Отечеству и ответственность за его судьбу. Герои фильма показаны 
как люди, для которых профессия стала делом жизни. Готовность в любое время 
суток, в любых условиях выехать на спасение животного демонстрирует высокий 
уровень профессиональной и личной ответственности. Этот образ обладает зна-
чительной воспитательной силой, особенно в части формирования у подростков 
ответственного отношения к своему будущему призванию.

•  ��Коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение. Работа зоопарка показана как 
слаженный механизм, все сотрудники взаимосвязаны. Ветеринар не может спасти 
животное без кипера, ученый-зоолог не может провести исследование без поле-
вой команды. Наглядно показана ценность кооперации, обмена знаниями, доверия 
и взаимозаменяемости.

•  ��Высокие нравственные идеалы, приоритет духовного над материальным. Слу-
жение сотрудников делу показано как интернализованная ценность, апеллирую-
щая к нравственным идеалам профессиональной этики и личной ответственности. 
Демонстрируется ценность служения высшей цели — сохранению жизни и био-
разнообразия, что ставит духовные ориентиры выше сиюминутной выгоды или 
развлекательной функции зоопарка.

• �� Жизнь, достоинство, права и свободы человека. В фильме последовательно от-
стаивается идея достоинства каждого живого существа, что через проекцию фор-
мирует у зрителя уважение к жизни и достоинству человека, его праву на заботу 
и защиту.

• �� Историческая память и преемственность поколений. Фильм фиксирует совре-
менное состояние зоопарка как учреждения, имеющего глубокие исторические 
корни в отечественной науке и культуре.
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• �� Патриотизм и гражданственность. Любовь к Родине раскрывается через любовь 
к ее природе, через заботу о ее уникальном биологическом разнообразии. Поле-
вые экспедиции на Курильские острова и в другие регионы России показывают 
деятельность по сохранению исчезающих видов как гражданский долг, формиру-
ющий ответственное отношение к природному наследию страны.

IV. Общий вывод об оценке представленного материала

Документальный фильм «Зоопарк» представляет собой содержательное произведе-
ние, органично сочетающее просветительскую, воспитательную и эстетическую функ-
ции. Картина обладает значительным воспитательным потенциалом и может быть реко-
мендована для семейного просмотра с обучающимися старше 12 лет (6+ — допустимый 
возраст с учетом вышеизложенных замечаний).

А. И. Савина, начальник отдела экспертизы  
ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания»

Е. С. Ярыгина, эксперт отдела экспертизы  
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