государственное бюджетное учреждение дополнительного
профессионального образования Самарской области
«Нефтегорский Ресурсный центр»
446600 Самарская область, г.Нефтегорск, ул.Мира, 5
тел.(факс)(84670)2-58-35; 2-27-36. E-mail: sud_ost_rc@63edu.ru

Исх. № 684 от 16.10.2024г.
Руководителям ОО

         В рамках исполнения государственного задания на 2024 год ГБУ ДПО ЦПК «Нефтегорский РЦ» организует и проводит окружное методическое объединение учителей и тренеров-преподавателей физической культуры, учителей ОБЗР образовательных организаций Юго-Восточного образовательного округа.  
        Онлайн - заседание состоится 23.10.2024 года в 15.00. 
        Подключиться к конференции Сферум:  https://sferum.ru/?p=messages&join=LzTlArdVsUTVyRABA9ZZZIvNbZdDdQHDzNI= 
        Прошу обеспечить участие учителей и тренеров-преподавателей физической культуры, учителей ОБЗР в онлайн-заседании.
         Приложение: программа онлайн-заседания.



И.о. директора                                                                                Л.Б. Афанасьева








Занина Маргарита Васильевна
88467020865

Приложение

Программа онлайн - заседания окружного методического объединения 
учителей  и тренеров-преподавателей физической культуры, учителей ОБЗР

Дата проведения:   23.10.2024 года
Место проведения: онлайн-заседание
Ссылка: https://sferum.ru/?p=messages&join=LzTlArdVsUTVyRABA9ZZZIvNbZdDdQHDzNI=
Участники  секции: учителя  и тренера-преподаватели физической культуры, учителя ОБЗР образовательных учреждений Алексеевского, Борского, Нефтегорского районов, подведомственных Юго-Восточному управлению  МОиН Самарской области
Ведущий секции: Якимова Надежда Ивановна, учитель физической культуры  ГБОУ СОШ с. Богдановка, руководитель окружного методического объединения
Куратор:  Занина Маргарита Васильевна,  методист ГБУ ДПО ЦПК  «Нефтегорский  РЦ»

	15:00 – 15:05 
	Приветственное слово участникам заседания
Занина М.В., методист ГБУ ДПО ЦПК «Нефтегорский РЦ»

	15:05 -15:20
	«Скриппинг для детей – прыжки на скакалке с пользой»
Филиппова Светлана Викторовна., учитель физической культуры 
ГБОУ СОШ №3 г. Нефтегорска

	15:20-15:35
	«Методика проведения подвижных игр на занятиях по футболу»
Глухов Евгений Николаевич, тренер-преподаватель ДЮСШ ГБОУ СОШ №1 г. Нефтегорска

	15:35 – 15:50
	«Использование элементов логоритмики на уроках физической культуры в начальной школе»
Евменов Семён Юрьевич, учитель физической культуры 
ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Борское

	15:50 –
16:00
	«Развитие скоростно-силовых способностей при подготовке к сдачи нормативов ГТО»
Щербакова Ирина Юрьевна, тренер-преподаватель 
ДЮСШ ГБОУ СОШ №1 г. Нефтегорска

	
	Подведение итогов.




